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※ スキーの指導には国体出場経験のあるスタッフを含む、氷ノ山 

大好き子ども達を大好きな優しいスタッフが指導にあたります。 

 

     …『わかさ氷ノ山スキー場』（ヒュッテ白樺宿泊） 

 

     … 小学校 1年生～6年生 (初心者から競技志望レベルまで可) 

                    (中学生の参加も可能です。) 

     … 各回 20 名程度 ≪要予約≫ 

 

     … 13,000 円（中学生 15,000 円） 

      （1 泊 4 食分、リフト 2日間、保険料、その他経費含む） 

※キャンプ中のレンタルご利用の方は、特別割引サービスしております。 

≪ウェア２日間…2000 円・スキー２日間…2500 円・ヘルメット…500 円≫ 

 

★ 第 147 回企画 【雪あそび＆スキーキャンプ】（1泊 2日） 

≪１月 13日(土) ～14 日(日)≫ ※スキー初心者～参加 OK! 

★ 第 148 回企画 【スキーキャンプ】(1 泊 2 日) 

≪１月20日(土) ～21日(日)≫ ※初心者～競技者まで参加OK! 

★ 第 149 回企画 【スキーキャンプ】(1 泊 2 日) 

≪ 2月 17日(土)～18日(日)≫ ※初心者～競技者まで参加OK!  

★ 第 150 回企画【チャレンジキャンプ】(1泊 2 日) 

≪2 月 24 日(土)～25 日(日)≫ ※テスト・大会チャレンジ企画 

★ 第 151 回企画 【スキーキャンプ】(1 泊 2日) 

≪3月 2日(土)～3日(日) ≫ ※初心者～競技者まで参加OK！ 

★ 第 152 回企画【滑り納めキャンプ】(1 泊 2 日) 

≪3 月 16 日(土)～17 日(日)≫ ※夜はみんなでパーティーだ！ 

 

※３日以内の発熱等、風邪の症状がある場合には参加をご遠慮下さい。 

※開催中に発熱・体調が悪くなった場合にはお迎えをお願いします。 

 

★ ☆ ★ キャンプの詳しい情報・各回の予約状況、また過去の 

キャンプの様子などなど、氷ノ山の最新情報は 『ヒュッテ白樺』 

ＨＰ内、『 則さんのブログ 』をご覧ください！   ★ ☆ ★ 

 

※ ご予約・お問い合わせは、こちらへ！ 

〒 ６８０－０７２８ 鳥取県八頭郡若桜町つくよね６３１－２９ 

【 ヒュッテ白樺 】 ◎ 担当・・・森岡 則明 (のりコーチ) 

ﾒｰﾙ … sirakaba@f8.dion.ne.jp 

 TEL … ０８５８－８２－０９５５ 

目的 ① 雄大な氷ノ山を舞台に、思いっきり大自然を親しもう！ 

   ② 集団生活を通して協力し合い、仲間の大切さを学ぼう！ 

   ③ 遊びながらスキーの楽しさを体感し、レベル UPしよう！ 

場所 

対象 

定員 

料金 

mailto:sirakaba@f8.dion.ne.jp


≪２０２４≫ キッズキャンプスケジュール 

★ 第 147・148・149・151・152 回企画 スキーキャンプ 

１日目 ２日目 

9：30 集合・受付（ヒュッテ白樺） 

10：00 開校式 

 ～   ゲレンデ ( 体操・班分け ) 

(※147 回企画は雪あそび) 

12：00  昼食 

13：30 ゲレンデ ( スキー実習 ) 

 ～   (※147 回企画は雪あそび) 

16：00 入浴・休憩 

18：00 夕食 

19：30 夜のプログラム 

21：30 消灯 

7：00 起床 

7：30 朝食 

9：00 ゲレンデ ( スキー実習 ) 

  ～    

11:30  昼食 

13：00 ゲレンデ ( スキー実習 ) 

 ～  (※希望者は雪あそび OK！) 

15：30  閉校式 (ヒュッテ白樺) 

16：00  解散 

 

☆ 第１４７・１４８・１４９・１５１回企画 スキーキャンプ 内容 

 小学生を対象し、雪あそび・スキーの楽しさを体感するキャンプです。 

スキーをしたことのないキッズから上級者（競技者）まで参加ＯＫ！ 

ゲレンデからはレベルに合わせた班別の実習を行い、宿に帰るとみんなで

協力し合い生活し、仲よく遊びます。そしてみんなでお風呂に入ってご飯

を食べて！ 自然体験と仲間作りを目的としています。 

  （※夜のプログラムもお楽しみに！雪山ならではの楽しみを！） 

 

☆ 第１５２回企画 滑り納めキャンプ 

シーズン最後の滑り納め！みんなで楽しく滑りまくっちゃうぞ！！ 

もちろん初心者から上級者まで大歓迎！！夕飯はみんなでパーティーだ！ 

のりコーチお手製 PIZZA とパスタなど、腕を振るっちゃうよ！ 

・・・みんなでレクレーションを考えて楽しんじゃお！！ 

第１５０回企画 チャレンジキャンプ (大会・テスト) 

１日目  2 日目 

 9:30 集合・受付（ヒュッテ白樺） 

10:00 開校式（各自の目標を確認） 

11:00 昼食 

12:30 グループ別練習。 

～  ※目標に向けた特別練習。 

   【ポールトレーニング含む】 

16:00 入浴・夕食 

19:30 ＷＡＸ講習・スキーの手入れ 

22:00 消灯 

6:30 起床・準備 

7:00 朝食 

8:00 【希望者はバッジテスト受験】 

～  【希望者はスキー大会へ参加】 

12:00 昼食 

(※テスト/大会終了後はリラックスタイム) 

15:30 閉校式（ヒュッテ白樺） 

16:00 解散・(テスト合格発表) 

 

☆ 第１５０回企画 チャレンジキャンプ 内容 

中級者以上(第２リフトが怖くない程度で OK！) での参加募集です！  

≪全日本スキー連盟公認ジュニアバッジテスト≫でレベルに合わせた級

を授験する事が出来、合格者には合格証とバッジが授与されます。 

また同日スキー大会も行われ、今年はどちらも挑戦可能に！ 

≪氷ノ山ジュニアスキー大会≫に出場し、日頃の練習の成果を腕試し！

国体出場経験のあるスタッフがみんなを勝利に向けてアドバイス。 

小学１年生～大会は中学生の参加も大歓迎！当日もスタッフが引率しコ

ースを確認。大会初挑戦のキッズでも大丈夫！安心して挑戦してね！ 

 

 ※ 雪不足等でキャンプ中止の場合は、前日までに連絡します。 

※ 講習中は事故防止のため、ヘルメット・ゴーグル必着です。 

（持っていない方は、レンタル５００円にて貸出します） 

※ 安全面には特に気を配り指導していきます。万一の事故については

一切責任を負えません。保険の範囲内での対応となります。 

※ 活動写真を広報等で掲載不可の方は事前にお知らせください。 


